
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПО ФГОС (5-6 КЛАСС) 

МАОУ «СОШ№1» 

НА 2016/2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план  муниципального автономного  общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1 с углубленным 

изучением отдельных предметов имени Б.С.Суворова»  составлен в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Закон Свердловской области от 15 июля 2013 г. № 78-ОЗ «Об 

образовании в Свердловской области» (принят Законодательным 

Собранием Свердловской области 09.07.2013 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от «17»  декабря  2010 г. № 1897  «Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования»   (с 

изменениями, дополнениями на 2015 год); 

 Постановление главного государственного  санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010г., № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011. 

регистрационный номер 19993   СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях"; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 

2011 г. № 03-296 “Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования”; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. 

№ 253 “Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего 

образования”; 

 Основная образовательная программа  ООО МАОУ «СОШ№1»; 

 Устав МАОУ «СОШ№1».  

Учебный план направлен на реализацию стратегической цели 

Основной образовательной программы ООО: «Проектирование 

инновационной образовательной среды  общеобразовательной школы в 
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соответствии  с развивающейся муниципальной образовательной системой 

ГО Верхняя Пышма и реализацией программ начального и  основного 

общего образования для обеспечения качества, вариативности содержания 

и доступности образования». Учебный план гарантирует  обучающимся 

общедоступность и бесплатность основного общего образования в 

пределах федеральных государственных образовательных стандартов, 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований к 

условиям и организации обучения и предусматривает   5-летний срок 

освоения образовательных программ основного общего образования для 5–

9 классов. 

 Продолжительность учебного года – 35 учебных недель (без учета 

государственной итоговой аттестации). Учебный план для 5-х классов  

разработан с учетом соблюдения норм максимально допустимой нагрузки 

школьников при пятидневной учебной неделе. Учебный план для 6-х классов  

разработан с учетом соблюдения норм максимально допустимой нагрузки 

школьников при шестидневной учебной неделе. 

 

Учебный план  состоит из обязательной части  и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В соответствии со статусом школы учебный план обеспечивает 

повышенный уровень образования по физике, а также отвечает специфике 

развивающего обучения, реализует принцип преемственности при переходе 

по уровням образования. За счет части, формируемой  участниками 

образовательных отношений, в 5Б,В, 6Б,6В  классах добавлен  1 час  на 

изучение предмета  «Естествознание». В 5А,Г классах – 1 час на изучение 

предмета «Обществознание». 

Также часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает: 

1. Основы духовно-нравственной культуры народов России (0,5 часа)- 

5-е классы 

2. Информатика (Инфознайка) (0,5 часа) – 5-е классы 

3.  Занимательная информатика  (1 час) – 6-е классы      

4. Основы проектной деятельности (1 час) – 6-е классы 

5. Индивидуально-групповые занятия по математике (1 час) – 6-е 

классы 

6.   Индивидуально-групповые занятия по русскому языку ( 1час) – 6А, 

6Г классы. 

  Учебный курс «Основы духовно- нравственной культуры народов 



России»  является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу духовных и светских традиций многонациональной 

культуры России, на понимание их значения в жизни современного 

общества, а так же своей сопричастности с ним.  

Изучение курса «Основы проектной деятельности» в 6 классе 

предусматривает подготовку и презентацию творческих проектов на основе 

изученного материала. Проекты могут быть как индивидуальными, так и 

коллективными. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность 

обобщить ранее изученный материал  в активной, творческой, 

деятельностной  форме. 

Современная интеллектуальная деятельность невозможна без 

использования новейших компьютерных технологий. В связи с этим во всех 

5-х, 6-х  классах   введен курс  «Инфознайка», «Занимательная информатика» 

- для формирования информационной культуры  обучающихся. 

         При проведении занятий по иностранному языку, технологии, 

информатике  осуществляется деление классов на две группы с учетом норм 

по предельно допустимой наполняемости групп. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

 

Промежуточная аттестация может проводиться в формах: 

 

- комплексной контрольной работы на основе единого текста; 

- итоговой контрольной работы; 

-тестирования; 

- защиты  рефератов и творческих работ; 

- защиты индивидуального (группового) проекта; 

- иных формах, определяемых образовательными программами школы и 

(или) индивидуальными учебными планами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5-х классов. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 5А 5Б 5В 5Г Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 5 5 5 5 5 20 

Литература 3 3 3 3 3 12 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 5 5 5 20 

Алгебра       

Геометрия       

Информатика       

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 2 2 2 2 8 

Обществознание       

География 1 1 1 1 1 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       

Физическая культура 

3 3 3 3 3 12 

Итого 27 27 27 27 27 108 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Инфознайка  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Естествознание   1 1  2 

Обществознание  1 

 

 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 29 29 29 29 29 116 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) *       

 



Учебный план 6-х классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

 6а 6б 6в 6г Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 6 6 6 6 6 24 

Литература 3 3 3 3 3 12 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 5 5 5 20 

Алгебра   

    Геометрия   

    Информатика   

    Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

    Химия    

   Биология 1 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 2 8 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    

   Физическая культура 

3 3 3 3 3 12 

Итого 29 29 29 29 29 116 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 4 4 4 4 4 16 

Естествознание 

  

1 1 

 

2 

Математика (ИГЗ) 

 

1 1 1 1 4 

Русский язык (ИГЗ) 

 

1 

  

1 2 

«Занимательная информатика».  

 

1 1 1 1 4 

Основы проектной деятельности 

 

1 1 1 1 4 

 

      Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной неделе 33 33 33 33 33 132 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной неделе 

 

     

 


