Комплексно-целевая программа «Здоровье»
Паспорт комплексно-целевой программы
	Основные разработчики
	Рабочая группа из представителей администрации и педагогов

	Цель
	Создание необходимого комплекса условий, направленного на сохранение и укрепление физического, психического здоровья обучающихся.

	Задачи 
	· укрепить материально-техническую базу школы, привести условия обучения в полное соответствие с санитарно-гигиеническими нормами;
· изучить каждую семью, ее воздействие на ребенка, соблюдение охранительного режима в семье и школе;
· сформировать у детей и подростков основы культуры здоровья, сознательного выбора здорового образа жизни;
· осуществить медико-физиологический и психолого-педагогический мониторинг состояния здоровья обучающихся, создание информационного банка «Состояние здоровья учащихся»
· разработать и внедрить систему оздоровительных, профилактических и коррекционных мероприятий.

	Сроки реализации программы
	2020-2025 гг.

	Орган, ответственный за реализацию программы
	Методический совет школы.

	Источники финансирования
	Бюджет, средства шефствующего предприятия ОАО «Уралэлектромедь»

	Ожидаемые конечные результаты
	· снизить влияние школьных факторов риска на состояние здоровья учащихся
· снизить заболеваемость школьников острыми респираторными заболеваниями
· снизить число рецидивов хронических заболеваний у обучающихся и педагогов
· снизить количество психоэмоциональных расстройств
· повысить уровень физической подготовки школьников
· увеличить количество обучающихся с положительной самооценкой
· повысить уровень знаний по вопросам здоровья и его сохранения






















Данные по хронической заболеваемости детей за 3 года
	
	2017

	2018

	2019


	Общее число заболеваний
	150/21%
	162/15%
	180/17%

	Инфекционные и паразитарные болезни
	15/2%
	12/0,2%
	8/0,1%

	Болезни крови и кроветворных органов
	 -
	-
	-

	Болезни эндокринной системы
	10/1,6%
	8/1,4%
	8/0,8%

	Болезни нервной системы
	6/0,6%
	4/0,5%
	 4/0,5%

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	18/2,4%
	20/2,8%
	25/3,0%

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	3/0,4%
	-
	-

	Болезни системы кровообращения
	2/0,2%
	1/0,1%
	1/0.1%

	Болезни органов дыхания
	16/1,8%
	17/1,9%
	22/2,9%

	Болезни органов пищеварения
	32/4,4%
	37/5%
	35/5,3%

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	5/0,6%
	 4/0,5%
	5/0,6%

	Болезни костно-мышечной системы
	8/1,4%
	8/1,4%
	10/1,0%

	Болезни мочеполовых органов
	38/4,8%
	39/5%
	51/6,2%

	Врожденные аномалии развития
	1/0,1%
	1/0,1%
	1/0,1%











Данные хронической заболеваемости по возрастам за 3 года
                                      
	
	2017
	
	
	2018
	
	
	2019
	
	

	Заболевания
	всего
	7-12
лет
	13-18 лет
	всего
	7-12 лет
	13-18 лет
	всего
	7-12 лет
	13-18 лет

	1.Инфекционные и паразитарные болезни, из них:
	15
	10
	5
	12
	10
	2
	8
	8
	0

	Гельминтозы:
	4
	4
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0

	2.Болезни крови и кроветворных органов, всего:
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	3.Б-ни эндокрин. системы, нарушения обмена в-в, из них:
	10
	4
	6
	8
	4
	4
	8
	4
	4

	Болезни щитовидной железы:
	5
	2
	3
	3
	1
	2
	3
	0
	2

	Сахарный диабет:
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	2
	1

	0жирение:
	3
	1
	2
	3
	2
	1
	3
	2
	1

	4.Болезни нервной системы:
	4
	1
	3
	4
	2
	2
	4
	2
	2

	5.Болезни глаза и придаточного аппарата, из них:
	28
	14
	14
	27
	14
	13
	25
	14
	10

	Миопия: 
	14
	4
	10
	4
	1
	3
	3
	2
	1

	6.Болезни уха и сосцевидного отростка:
	2
	-
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	7.Болезнисистемы кровообращения, из них: 
	2
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	1
	0

	Хронические ревматические болезни сердца:
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	8.Болезни органов дыхания, из них:
	16
	12
	4
	17
	12
	5
	22
	12
	10

	Хронические болезни верхних
дыхательных путей:
	-
	-
	-
	1
	-
	1
	2
	1
	1

	Хронические болезни нижних дыхательных путей:
	1
	
	1
	
	
	
	4
	1
	3

	Бронхиальная астма
	5
	2
	3
	6
	2
	4
	8
	4
	4

	9.Болезни органов пищеварения, из них:
	32
	4
	28
	37
	5
	32
	35
	5
	30

	Язва желудка и 12-перстной кишки:
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	2
	0
	2

	Гастрит, дуоденит:
	30
	3
	27
	36
	5
	31
	32
	3
	28

	Желчно-каменная болезнь, холецистит, холангит:
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	0

	10.болезни кожи и подкожной клетчатки, из них:
	10
	2
	8
	10
	2
	8
	10
	2
	8

	Аллергические дерматиты:
	5
	2
	3
	4
	2
	2
	5
	2
	3

	11.Болезни кожно-мышечной системы, из них:
	2
	0
	2
	2
	0
	2
	5
	2
	3

	Сколиоз:
	2
	1
	1
	2
	0
	2
	5
	2
	3

	12.Болезни мочеполовых органов, из них:
	28
	10
	18
	29
	9
	20
	31
	10
	21

	Болезни почек и мочевыводящих путей:
	48
	30
	18
	49
	29
	20
	51
	30
	21

	13.Врожденные аномалии развития:
	3
	0
	3
	2
	1
	1
	1
	1
	0




Данные по острой заболеваемости детей за 3 года
	
	2017
	2018
	2019

	Общее число заболеваний
	758
	629
	790

	Инфекционные и паразитарные болезни
	57
	41
	70

	Болезни нервной системы
	2
	2
	4

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	7
	2
	2

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	0
	6
	7

	Болезни органов дыхания
	264
	269
	699

	Болезни органов пищеварения
	1
	11
	5

	Болезни мочеполовой системы
	5
	7
	-

	Травмы и отравления
	5
	5
	2

	Прочее 
	15
	16
	27


Распределение по группам здоровья
	Группы здоровья
	2017
	2018
	2019

	1
	3%
	4%
	4%

	2
	30%
	36%
	35%

	3
	66%
	             60%
	61%


Данные о вакцинопрофилактике детей за 3 года
	Вакцинация
	2017
	2018
	2019

	Реакция Манту
	99,9%
	99,9%
	99,8%

	БЦЖ
	100%
	100%
	100%

	Полиомелит 
	99,7%
	100%
	100%

	Дифтерия 
	99,7%
	100%
	100%

	Коклюш 
	77%
	100%
	100%

	Корь 
	99,7%
	100%
	100%

	Паратит 
	99,7%
	100%
	100%

	Гепатит «В»
	99%
	100%
	100%

	Краснуха 
	99,7%
	100%
	100%

	Клещевой энцефалит
	86,5%
	86%
	84,6%

	Грипп 
	89%
	90%
	91,4%
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