
Приложение 

к приказу МАОУ «СОШ № 1» 

от 31.08.2023 № 01-11/93 

 

Учебный план среднего  общего образования «Средняя общеобразовательная 

школа № 1 с углублённым изучением отдельных предметов  

имени Б.С. Суворова» 

 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план гуманитарного профиля (10Г) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 2023-2024 2024-2025 

Кол-во час 

в неделю 

Кол-во час 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 
 

Итого:  31 30 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 

«Коммуникативная грамматика» ЭК 2  

Право  1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х класса в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

Учебный план  естественнонаучного профиля (10Е) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 2023-2024 2024-2025 

Кол-во час 

в неделю 

Кол-во час 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 



География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 
 

Итого:  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 

«Химический тренажер по органической химии» ЭК 1  

Экология  1  

«Избранные вопросы математики» ЭК 1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х класса в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

Учебный план  технологического профиля (10Т) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 2023-2024 2024-2025 

Кол-во час 

в неделю 

Кол-во час 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 



Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 
 

Итого:  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2 

«Информатика вокруг нас» ЭК 1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х класса в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

Учебный план  гуманитарного профиля (10-11Г) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов за 

2 года 

2022-

2023 

2023-

2024 

Кол-во 

час в 

неделю 

Кол-во 

час в 

неделю 



Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 69 1 1 

Литература Б 207 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 34 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

Б 276 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 414 6 6 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

Б 207 3 3 

Естественные науки Естествознание Б 207 3 3 

Астрономия Б 35 1 - 

Общественные науки История У 276 4 4 

Обществознание Б 138 2 2 

Право У 138 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 35 1 - 

Предметы и курсы по выбору                                                                            

«Теория и практика написания сочинения-

рассуждения» 

  - 1 

«Актуальные вопросы обществознания» ЭК  - 1 

Итого:  2346 34 34 

 

 

Учебный план естественнонаучного профиля (10-11Е) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во 

часов 

за 2 

года 

2022-

2023 

2023-

2024 

Кол-во 

час в 

неделю 

Кол-во 

час в 

неделю 



Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 69 1 1 

Литература Б 207 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 34 -       1 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, геометрию) 

У 414 6 6 

Информатика Б 69 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 207 3 3 

Естественные 

науки 

Химия У 345 5 5 

Биология У 207 3 3 

Астрономия Б 35 1 - 

Общественные 

науки 

История Б 138 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 5 1 - 

Предметы и курсы по выбору                                                                            4             6 

Экология 
 

35 1  

«Актуальные вопросы биологии»  34  1 

«Политическая география» ЭК 35 1 1 

«Обществознание: теория и практика» ЭК     69 2 2 

«Сложные вопросы русского языка» ЭК   1 

Избранные вопросы математики ЭК   1 

Итого:  2346 34 34 

 

 

Учебный план технологического профиля (10-11Т) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во 

часов за 2 

года 

2022-

2023 

2023-

2024 

Кол-во 

час в 

неделю 

Кол-во 

час в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 69 1 1 

Литература Б 207 3 3 



Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 34 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и начала 

математического анализа, 

геометрию) 

У 414 6 6 

Информатика У 276 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 207 3 3 

Естественные науки Физика У 345 5 5 

Астрономия Б 35 1 - 

Общественные 

науки 

История Б 138 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 69 1 1 

Предметы и курсы по выбору                                                                          4               5 

Черчение  69 1 1 

«Физика в экспериментах» ЭК 35 1 
 

«Решение задач повышенной сложности по 

физике» 

ЭК 34  1 

Экология ЭК 69 1 1 

«Нормы русского литературного языка» ЭК 69 1 1 

«Избранные вопросы математики» ЭК   1 

Итого:  2346 34 34 
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