




Приложение № 1 

к приказу директора МАОУ «СОШ № 1»  

№ 01-11/ 15 от «02» февраля 2026 г. 

 

Программа проведения открытых уроков и «нескучных» научных перемен   

Недели науки в МАОУ «СОШ № 1» 

«Единство народов России» 

с 9 по 14 февраля 2026 года 

 

Понедельник, 09.02.2026 – День филологии и истории (русский, литература, иностранные языки и история, обществознание) 

 

Открытые уроки 

День 

недели, 

дата 

Предмет Тема урока, форма Класс /смена Учитель (ФИО), место проведения 

1 2 3 4 5 

09.02.2026, 

понедельник 

Литература «Живые картины нравов в рассказах А.П.Чехова»   

внеклассное мероприятие 

6Д, Г Видякина И.Ю., Царева А.Б., 

библиотека 

Литература «Проблематика рассказа А.И.Куприна «Чудесный 

доктор», урок-практикум 

6В Савинова Е.В., 401 (проводят ученики 

11П) 

история Урок-квест «Урал – многонациональный» 7 «Г» Каб. 111, Демишнина Т.В., Яцеева Н.С. 

история Урок-путешествие «Семь чудес Древней Греции» 5 «Д» Каб.210, Демишнина Т.В. 

обществознан

ие 

Урок-игра «Правовое положение коренных  

малочисленных народов России» 

8 «Г» Каб. 409, Зелянская С.Б. 

Литературное 

чтение 

Я учусь создавать мультфильмы. 

К.И.Чуковский. Тараканище. 

1 «Е» 

1 смена, 

2 урок 

Алимова Л.Ф. 

Кабинет 351 

«Нескучные» научные перемены 

День 

недели, 

дата 

№ урока, 

после 

которого 

проводится 

Предмет Тема урока, форма Класс/классы 

– участники 

(организаторы) 

Организаторы (ФИО), 

место проведения 

Приглашенная 

аудитория 

09.02.2026, 

понедельник 

 Русский 

язык и 

литература 

Игра «Парад пословиц»  

(пословицы и поговорки 

народов России) 

 Тимашова Н.И., 302 6 Б, 9 Б, Д, Е 



 Русский 

язык и 

литература 

«Собери подарочек»  Петрова О.А.,402 8П, 8Л 

После 1 

урока все 

перемены 

история Выставка «Урал – 

многонациональный» 

Яцеева Н.С. Яцеева Н.С., Каб.111, 5-11 классы 

Все 

перемены 

 Мастер-класс наша сила в 

единстве» (изготовление 

окопных свечей, маскировочной 

сети для СВО) 

«Вершина» 3 этаж, холл, старшая 

школа 

4 классы 

 

3,4 перемена обществоз

нание 

Знакомство с 

малочисленными коренными 

народами России 

Кузнецова О.В Каб.206 8 Л 

10 классы 

15.40 история «Историческое ассорти» Седлова Е.В. Каб.410 7 «А» 

11.20 история Игра «Назад в СССР» Седлова Е.В. Каб.410 11 «П» 

 3  Веселые переменки на 

английском языке 

7 классы Малых, Санникова, 305 

кабинет 

7 классы 

3  Нескучная перемена: 

 Magical Puzzle 

9 классы Зиганшина Р.Ф., 403 

кабинет 

9 классы 

3,4  Тематическая перемена           

« Funny English» 

4И, 4Д Пересмехина МА, 

Артемьевских СИ, 353 

кабинет 

4И, 4Д 

2 урок 

9.30 

Литератур

ное чтение 

«Сказочный мир книг», 

интерактивная викторина 

 Голышева С. В., 

библиотека 

1 В 

Вернигора О. И. 

4 урок 

11.20 

Литератур

ное чтение 

«Сказочный мир книг», 

интерактивная викторина 

 Голышева С. В., 

библиотека 

4 Л 

Мандрыгина Л. И. 

1 урок  

(2 смена) 

14.00 

Литератур

ное чтение 

«Сказочный мир книг», 

интерактивная викторина 

 Голышева С. В., 

библиотека 

4 Б 

Вернигора О. И. 

4 урок 

 (2 смена) 

16.40 

Литератур

ное чтение 

«Сказочный мир книг», 

интерактивная викторина 

 Голышева С. В., 

библиотека 

2 А 

Гилева С. Н 

4(11.20) логопедия «Чёткий чтец», игра-квиз 5-11 классы Гугасари Каролина 

Артуровна, учитель-

логопед, каб. № 429  

Все желающие  

 

 



Вторник, 10.02.2026 – День математики, информатики 

 

Открытые уроки 

День 

недели, 

дата 

Предмет Тема урока, форма Класс /смена Учитель (ФИО), место проведения 

1 2 3 4 5 

10.02.2026, 

вторник 

Алгебра «Решение систем линейных уравнений способом 

сложения», урок практикум 

8Е Гаттарова Ю.В., каб.212 

Геометрия «Решение геометрических задач из ОГЭ», урок 

марафон 

9В Хабибуллина Р.М., каб.411 

Алгебра «Уравнения, сводящиеся к квадратным», квест 8Г Царева А.Б., каб. 311 

Математика Турнир по решению задач 5А Шанина С.А., каб. 

Математика Сложение отрицательных чисел, урок обобщения и 

систематизации 

6Д Кутдусова Е.В., каб. 211 

Информатик

а 

«Структура текста. Таблицы» с применением 

возможностей Яндекс-учебника, урок-практикум 

7А Арефьева М.А., каб.314 

Математика Задачи на движение. Урок-игра. 4 «Е» , 2 «З» 

 1 смена, 

2 урок 

Крылова К.С. , Рудакова Ю.Л. 

Кабинет 256 

Математика Состав чисел в пределах 10. Решение задач. 

Урок-путешествие. 

1 «Д» класс, 

1 смена,  

3 урок 

Золотина Р.П., 

Каб. 262 

Английский 

язык 

Families in Russia and in the world 5Г Санникова А.П., 405 

Английский 

язык 

Животные-символы англоговорящих стран и России 5Г Боталова С.Г.( по расписанию) 

Музейный 

час 

«Сталинградская битва – пример единства и силы 

советского народа! 

10 «Г» Музей, Хамитов М.Р. 

«Нескучные» научные перемены 

День 

недели, 

дата 

№ урока, 

после 

которого 

проводитс

я 

Предмет Тема урока, форма Класс/к

лассы – 
участники 

(организа

торы) 

Организаторы (ФИО), место 

проведения 

Приглашенная 

аудитория 

10.02.2026, 

вторник 

После 3 

урока 

Математика Веселая математика, квест 8 Кузнецова Л.С., каб. 202 8Б, В, Д, Л, П 



После 3 

урока 

Математика Занимательные головоломки 7 Алехина Ю.А, 7А, Б, В, Д, Е, З 

После 2 

урока 

Математика Охотники за дробями 5 Подсевальникова О.А., каб.409 5Б 

После 

1урока 

Математика Испытание дробями 6 Подсевальникова О.А., каб.409 6А 

Все 

перемены 

 Мастер-класс наша сила в 

единстве» (изготовление 

окопных свечей, 

маскировочной сети для СВО) 

«Вершин

а» 

3 этаж, холл, старшая школа Вторник: 5 классы 

 

После  

1 урока 

Английский 

язык 

Тематическая перемена 

«Nationalities» 

5В,5Б Гребенева ЛГ, 304 кабинет 5В,5Б 

4(11.20) психология  «Головоломка», квиз 3-4 

классы 

Слободчикова Анастасия 

Александровна, каб №349 

По 3 человека от 

класса 

 После  

1 урока 

шахматы Викторина(игровая)  Полухина Л.А. 2Б 

После  

2 урока 

шахматы Викторина(игровая)  Полухина Л.А. 1Б 

После  

3 урока 

шахматы Викторина(игровая)  Полухина Л.А. 3А 

После  

1 урока   

(2 смена) 

14.00 

шахматы Викторина(игровая)  Полухина Л.А. 3Б 

 

Среда, 11.02.2026 - День истории, обществознания и искусства 

 

Открытые уроки 

День 

недели, 

дата 

Предмет Тема урока, форма Класс /смена Учитель (ФИО), место проведения 

1 2 3 4 5 

11.02. 2026 

Среда 

 

Окружающий 

мир 

Ориентирование на местности. Урок-практикум. 1 «А», 3 «И», 

1 смена, 

4 урок 

Кобзарева Р.К., Силакова Н.Ю., 

Библиотека? 

Основы 

православной 

Нагорная проповедь. Заповеди блаженства 4 классы, 

1 смена, 

Демина А.Ю., 

Кабинет 154 



культуры 5 урок 

дефектология  «Различение при письме и произношении Ж-Ш», 

индивидуальное коррекционно-развивающее 

занятие 

2 «Г» 

класс/1смена, 

10.00 

Ширшова Злата Александровна, 

учитель-дефектолог, каб. №264 

Музыка  Музыка стран ближнего   зарубежья 

Традиционный комбинированный урок 

1е класс,  

3 урок  

1 смена 

Турышева Д. А. , каб 360 

«Нескучные» научные перемены 

День 

недели, 

дата 

№ урока, 

после 

которого 

проводится 

Предмет Тема урока, форма Класс/кл

ассы – 
участники 

(организато

ры) 

Организаторы (ФИО), место 

проведения 

Приглашенная 

аудитория 

11.02.2026 

среда 

После 4 история «Загадки эпохи застоя» Демишни

на Т.В. 

Каб.210, Демишнина Т.В. 11 «У» 

Все перемены  Мастер-класс наша сила в 

единстве» (изготовление 

окопных свечей, 

маскировочной сети для СВО) 

«Вершина

» 

3 этаж, холл, старшая школа Среда: 6 классы 

 

12.15-13.15 

Между 1 и 2 

сменами 

музыка Творческая лаборатория  

« Музыка народов нашей 

страны в рисунке» 

Приглаша

ются  

3е классы,  

в помощь 

учащиеся 

7 Г класса 

Яцеева Е. Г. Каб. 360 

 ИЗО Выставка рисунков по теме  

«Единство народов России» 

 Габдрахманова Ж. М.  Около кабинета 

ИЗО. 4 этаж 

1,2,3,4  Подвижные игры народов 

России 

2е, 2г Первухина Е.А. 

Щелева Е.А. 

 3 этаж (каб. 349, 

350, 351) 

2, 4  Нескучная Лаборатория 1г, 3е Мясникова И.В. 

Савина С.Н 

1 этаж ( каб. 153, 

154, 155, 156) 

4  Народы России 

(викторина, ребусы, 

кроссворды) 

4д Гилёва С.Н. 1 этаж (каб. 153, 

154, 155, 156) 



 после 4 урока, 

11.20 

логопед. 

коррекцио

нно-

развивающ

ие занятия 

«Кнопки активации мозга» 

— нейрогимнастика 

(пальчиковые игры) 

1,2 классы Холкина Наталия Андреевна, 

учитель-логопед, каб. № 358 

дети ОВЗ, 

занимающиеся у 

данного учителя-

логопеда 

после 5 урока, 

12.20 

логопед. 

коррекцио

нно-

развивающ

ие занятия 

«Кинетическая 

лаборатория» — лепка 

«умного пластилина» или 

кинетического песка под 

музыку. 

4 классы Холкина Наталия Андреевна, 

учитель-логопед,  каб. № 358 

дети ОВЗ, 

занимающиеся у 

данного учителя-

логопеда 

 

Четверг, 12.02.26 – День естественных наук (химия, биология, физика, география) и физической культуры, ОБЗР 

 

«Открытые уроки» 

День 

недели, 

дата 

Предмет Тема урока, форма Класс /смена Учитель (ФИО), место проведения 

1 2 3 4 5 

12.02.2026 

четверг 

 

Химия, 

биология 

 

«Немного обо всем»- химико-биологический турнир 

14.00 

8 П,Л.Б,В,Д 

1 смена 

Харина С.Б., Потехина Н.А. 

103 каб 

География 

 

«Центральная Россия»- бинарный урок 9Г 

1 смена 

Кульдяев А.Е., Кобзарев Н.В. 

Реверсивное наставничество 

208 каб 

Физика 

 

«Изучаем науку с помощью бумаги» 

- урок-исследование 

11.30 

2Б 

1 смена 

10 Е- Хузина Алина, Муравлева 

Анастасия- наставничество  

Учитель : Пешехонова Т.И. 

215 каб 

Физика 

 

«Знакомство с электризацией» 

- урок- исследование 

13.20 

3Б 

2 смена 

10 Е- Калугина Екатерина, Киямова 

Диана – наставничество 

Учитель: Пешехонова Т.И. 

215 каб 

Русский язык Лингвистический квест «Код Да Винчи в мире слов» 7Е Холкина Н.А., 412 

Физическая 

культура 

Лыжная подготовка: техника одновременно 

двушажного хода. 

5 «Г» Котов Иван Антонович,  

спортивный зал № 338 



Физическая 

культура 

Передвижение скользящим шагом. 

Игра «Салки на марше». 

1 «З» Шаронова Анна Андреевна, 

спортивный зал № 275 

Окружающий 

мир 

Многообразие мира животных. 

Какие животные живут в нашем регионе? 

1 «К» класс,1 

смена, 

3 урок 

Чибоксарова С.Э., 

Кабинет 158 

Внеурочная 

деятельность 

Россия – многонациональная страна. 

Онлайн - путешествие. 

1 «Г», 3 «Е» 

1 смена,  

5 урок 

Мясникова И.В., Савина С.Н., 

Кабинет 347 

«Нескучные» научные перемены 

День 

недели, 

дата 

№ урока, 

после 

которого 

проводится 

Предмет Тема урока, форма Класс/к

лассы – 

участни

ки 

(организ

аторы) 

Организаторы (ФИО), место 

проведения 

Приглашенная 

аудитория 

12.02.2026 

четверг 

 

После 1,2 

уроков 

Биология «Многообразие живых 

организмов» -викторина 

5Б,5Д Смирнова Е.В. 

110 каб 

5 классы 

3,4 перемены Физика «Знакомство с физикой» -

физические опыты 

6 Климин М.А. 

217 каб. 

6 

3,4 перемены География «Народы России»-викторина 5-6 Потехина Д.П. 

112 каб 

5-6 

Все 

перемены 

 Мастер-класс наша сила в 

единстве» (изготовление 

окопных свечей, 

маскировочной сети для СВО) 

«Вершин

а» 

3 этаж, холл, старшая школа 7-8 классы 

 

4 (11.20) логопедия «Логопедическая перемена» - 

лого-игры 

1-4 

классы 

Крупина Кристина Вячеславовна 

учитель-логопед (кабинет 

уточняется) 

Все желающие 

 

 



Приложение № 2 

к приказу директора МАОУ «СОШ № 1» 

№ 01-11/ 15 от «02» февраля 2026 г. 

 

План организации Недели науки в МАОУ «СОШ № 1» 

«Единство народов России» 

с 9 по 13 февраля 2026 года 

 

День недели Время Место Название мероприятия Ответственные  

Понедельник, 

09.02.2026 

День филологии 

и истории 

(русский язык, 

литература, 

иностранные 

языки, история и  

обществознание) 

8.00 2 этаж 

старшей 

школы 

Линейка «Открытие 

Недели науки» 

Скорнякова Е.В. 

8.50 Школа Радиолинейка 

«Открытие Недели науки» 

 

Скорнякова Е.В. 

По расписанию Кабинеты по 

расписанию 

Классные часы "Дружим 

народами" Знакомство с 

традициями, обычаями, 

фольклором народов 

России. 

Запальская Е.В., 

классные 

руководители 

Кабинеты по 

расписанию 

Разговоры о важном "Есть 

ли у знания границы? Ко 

Дню науки" 

Запальская Е.В., 

классные 

руководители 

Вторник, 

10.02.2026 

День 

математики и 

информатики 

 

В течение дня Актовый зал "Наука без границ". Показ 

опытов. 

Савина С.Н. 

По расписанию Кабинеты по 

расписанию 

Классные часы "Дружим 

народами" Знакомство с 

традициями, обычаями, 

фольклором народов 

России. 

Классные 

руководители 

Среда, 

11.02.2026 

День истории, 

обществознания 

и искусства и 

технологии 

По расписанию Кабинеты по 

расписанию 

Классные часы "Дружим 

народами" Знакомство с 

традициями, обычаями, 

фольклором народов 

России. 

Классные 

руководители 

Четверг, 

12.02.2026 

День 

естественных 

наук, день 

физической 

культуры и 

ОБЗР 

В течение дня 3 этаж 

старшей 

школы 

Научные уроки в 

планетарии. 

Савина С.Н. 

По расписанию Кабинеты по 

расписанию 

Классные часы "Дружим 

народами" Знакомство с 

традициями, обычаями, 

фольклором народов 

России. 

 

Классные 

руководители 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пятница, 

13.02.2026 

День ППК 

9.30 – 17.00 Актовый зал, 

кабинеты 4 

этажа, 

библиотека, 

музей, каб. в 

начальной 

школе  (по 

расписанию) 

Региональный Фестиваль-

конкурс наставнических 

практик с обучающимися 

ППК «Не рядом, а 

ВМЕСТЕ!» в 

соответствие с 

Программой Фестиваля  

Овсянникова М.Н, 

Запальская Е.В., 

Седлова Е.В., 

педагоги  -

участники матсер-

классов (по 

Приказу о 

Фестивале) 

По расписанию Кабинеты по 

расписанию 

Классные часы "Дружим 

народами" Знакомство с 

традициями, обычаями, 

фольклором народов 

России. 

Классные 

руководители 

Суббота, 

14.02.2026 

  

День экскурсий 

  Мероприятия  УрГЭУ по 

направлениям:  

- информационные 

технологии -26 чел.,  

- биотехнологии -24 чел., 

- право-13 чел.,  

- менеджмент-11 чел.  

 

Харина С.Б., 

Потехина Н.А., 

Пешехонова Т.И., 

Кузнецова О.В. 

с учащимися 

10Г,10Е,11П,11Т 

В течение дня По выбору Экскурсии, выезды, 

выходы 

Классные 

руководители 
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